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SWISS ICE HOCKEY

Fachschulung «Taping»

Swiss Ice Hockey Regio League, Vifor Pharma, mit seiner Marke Perskindol und IVF Hartmann
AG laden zur Fachschulung ein:

Fur wen ist der Kurs? Teambetreuer, Masseure, Medical Coaches und Trainer
Kursmaterial: Kursunterlagen und Taping Material

Kurskosten: CHF 70.- pro Teilnehmer/In

Kursdauer: 19.00 — 21.00 Uhr.

Referenten: Jack Eugster
Sporttherapeut und ehem. Chefmasseur Schweizer Eishockey Nationalmannschaft

Barbara Sigrist
Mitglied von Jack Eugster's Med Coaching Team

Kursbeschrieb: Den Kursteilnehmer/Innen wird einerseits gezeigt, wie man Sportverletzungen auf
einfache Weise vorbeugen kann, andererseits wann und wieso das Anbringen
eines Tapeverbandes Sinn macht.

Mit den Teilnehmenden wird ebenfalls das Anbringen von verschiedenen Tapes
z. B. an Sprung- und Handgelenk gelbt.
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Einsenden an: Swiss Ice Hockey Regio League, Hagenholzstr. 81, Postfach, 8050 Ziirich

Anmeldeschluss: Jeweils 10 Tagen vor dem gewiinschten Schulungsdatum

Die Teilnehmergebiihren werden dem Club in Rechnung gestellt. Deshalb ist eine Clubangehdrigkeit
erforderlich. Durch die Bezahlung der Gebuihren wird die Anmeldung giltig. Eine Mindestanzahl von 15
Teilnehmer pro Schulung ist zwingend, um den Kurs durchfiihren zu kénnen. Die Platzzahl ist auf 30 Teilnehmer
beschrankt.

Name: Vorname:

Adresse: PLZ/Ort:

E-Mail: Natel-Nr:
Club: Funktion:
Unterschrift:

Schulungsdaten:

0 Donnerstag 26.08.2010 im Schluefweg in Kloten

(1 Dienstag 31.08.2010 im Hotel Arte in Olten

d Montag 20.09.2010 im Hotel Sempachersee in Nottwil
d Donnerstag 23.09.2010 im Sportzentrum in Zuchwil
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